
HAL Id: hal-00840525
https://institut-agro-rennes-angers.hal.science/hal-00840525

Submitted on 30 Jul 2013

HAL is a multi-disciplinary open access
archive for the deposit and dissemination of sci-
entific research documents, whether they are pub-
lished or not. The documents may come from
teaching and research institutions in France or
abroad, or from public or private research centers.

L’archive ouverte pluridisciplinaire HAL, est
destinée au dépôt et à la diffusion de documents
scientifiques de niveau recherche, publiés ou non,
émanant des établissements d’enseignement et de
recherche français ou étrangers, des laboratoires
publics ou privés.

La diversification des activités de pêche : une affaire
familiale, en particulier des conjointes. Synthèse

Laura Mars Henichart, Marie Lesueur, Katia Frangoudes

To cite this version:
Laura Mars Henichart, Marie Lesueur, Katia Frangoudes. La diversification des activités de pêche :
une affaire familiale, en particulier des conjointes. Synthèse. 2012, 4 p. �hal-00840525�

https://institut-agro-rennes-angers.hal.science/hal-00840525
https://hal.archives-ouvertes.fr


������������	A�BC�DB��EDB�FB���B���B��FB�D������DDB�����B�A�FB��BAC�B����B��FB�����B��	AC���D��	AA���BC�
F����DB�BAC��FBA����DB�����B����D������DDB��BC�BA�������D�B��DB���	A�	�ACB����	�BAC��A��EDB����	�C�AC����
�B�A� FB�� BAC�B����B�� ����D��DB�� FB� ����B�� �B�� �B���B�� FB� D�� ����DDB� �B��BAC� �������B�� �� D������C�� FB�
D�BAC�B����B�BA��B�� ���������	A���D������B!�������"�DB�BAC� BC����C	�C!���CB��B� ��������	A�F����C���BD��
C��A��	�C���BACB�������C����F��A��C����B���FB�"B��	A��BC��!���

#�A��DB�����F�BAC�B����B��FB�����B�F��B�����B���DB���B���B��FB�D������DDB��	�BAC��A��EDB����	�C�AC�F�A��D��
���B�BA��D��B�FB�������C���FB�F��B�������	A��$B%B����������	A���BAF�F�&��BACB���	��B��'�BDDB��B�C��C�B�
�B���ABACB��C	�C���� D	A"�FB� D��AA�B���	A�C�BDDB������	AA�(�B��BC����B���B���B��FB� D������DDB�� ���D�)����
F�A�� �AB� �����C�� FB� F��B�������	A� �B��BAC� ��A����B�� F��A� �C�C�C� �	���D� CBD� )�B� �	A�	�AC� �	DD��	��CB����
��D�����	����C�B���

#�A��DB���F�B�F����	�BC����A�	*���C�AA�)�B�+�$,-./�0� $,�AABD��ACB"��CBF�-���	�����	������AB�.B�	���B��
/�A�"B�BAC�+�����B�0!� +���	"����B�B��	��BA�FB��		�����	A� C��A���	AC�D�(�B� 1234..45� 16�-� 7��A�B�
 /�A��B!*-A"DBCB��B���	�A�A�������DB�74#4.�*�DB�8EDB���D�B��)�B�-5.9$-/8:;�9:4;3����BA���AB��C�FB�
���� D�� ��<�FB� FB� D�� /�A��B� �	��� ��B�=� �	AA�>C�B� D�� ����)�B� BC� DB�� �C��C�"�B�� FB� ���B� BA� ?���B� FB���
�����C���FB�F��B�������	A��9A�BACBAF�����F��B�������	A�FB�������C�������������	A�BC	DA�E	���	F�A	�F�����

����F��E�����AD����AF��� �����EB	��ED���A���FAD��D���E�DF�BA������B	������A�B������AF� �AD� ��AD���A�� �A�

��EB	�� ��A����A��E	����F��	��	�A�BCA!��E����ED�"��

:AB�BA)��CB����B�����FB��B��B�DD���DB�������FB�@AB�����B����FB�
D�� ��<�FB� FB� D�� /�A��B� F�A�� DB�� )����B��� ������B�� FB��
C	�D	"AB*���*/B��� #�B��B�� 7������� �B� ,���B�� $�B��	��"���
8����	D�BC�/	�D��=��:AB��B�	AFB�BA)��CB��BA�B�����(��FB�D0�
��CB���� F�� �B�CB�����D�B��)�B�BC�F�� D�%	��D� 	�"�A����	A����	*
�B���	AABDDB����	DDB����C�����F��A��C���	A�� C	�����B��BC��!����B�*
���� F����	�CB�� �A� �	�AC� FB� ��B� B=C���B���� �	��D��BAC���B� ��
�BD���FB������B������

�B�� BA)��CB�� ����(�� FB�� ����B���� 	AC� �C�� ���D���B�� �BD	A� �A� �D�A� FE����A�DD	AA�"B� ������� ��A� )�B�
DE����A�DD	A��	�C��B����BAC����FB������B����FB��F	AB��FE�C�FB���

$B��BA)��CB���	AC�BAC�)�B�D��F��B�������	A������BAC�B����	��F������	��B��AB�	��	�C�A�C���	���DB��B�*
CB���� A�B�C� �B�BAF�AC� �����A� �	A�B�C� A	��B��� �	��� FB�A	���B�=� ����B���� ����)�B� �B�D� AG�H� FB�� ��*
��B�����ACB��	"���AB�����)�B�����AB�FB�������C���FB�F��B�������	A��;���D����<�FB�FB�D��/�A��B��DB�������*
C���DB���D�������)��B���	AC�D���BACB�F��B�CB�� ��B��(�B������C������)��B!��D���	DDB�CB�FB�F���BC��BA��B��
 ����)��B�	��A	A�F�A��DB���F�B�FB��$	AC��C��CDB��!��D�B����)�B�BAC�F�B=�B�C�� ����)���F�A��DB���F�B�FB�
���CBA����C�����BA��)�B��DB��D����	��BAC!�BC�D�����������	A���FB����CB��������B����

:A�BA�B��DB�FB�)�B��	A���	�C��C�����DB��EDB�FB�D������DDB�BC�FB���	A�	�ACB���F��AB����C��F�A��D���C��C�"�B�
FB�F��B�������	A�BC�F���C�B����C��F�A��DB���F��BD	��B�BAC���B������DC�C��FB��B��)�B��	A��������)�B���	AC�
����BAC���F�A���B%B��IAC�(�B���

��������	A�BC�BDE��FC��

��������B��B���������B

8�	�BC�$,-./�0��

��BC���������	A�BC��BB

��	�����BC�B� �!�B"BF��B

�#����B$�%�D��D�&B��BB

���	�FD���BC��B�A�'A���������

��� B�F( D � ��� �A�� B B

CF B�) D� B!� D � �F� �*F� B B

�+�,-�.���B,����B

�

��B�)D�BC�BD�B$�%�DD�BC���BD��B�����������BC�B� �!��

�

�



��B���	����	A�BC�BD�B$�%�DD�B��BC��B�A�'A�����BC���BD��B��	�����BC�BDE����������BC�B� �!�B�

�

�

��BA)��CB����(DB�)�B�D���	����FB������B����BA)��C���B�C���F�B������A��B���B�FB�D������DDB��$B�C��=�B�C�
FB��D���FB�JG�H�F(��)���D����"�C�FB��BAC�B����B���I�AC�F��B������DB���������C��� �D	���)���D�B�C�FB�@K�H�F�A��
DB��B�CB�FB��BAC�B����B�!��
�

�����������	�ABC�	�DED������F���CB��E����������EA�	A�������	�C�����

�B��BA)��CB��AB��B��B%BAC�����F��A�DI�B��DB�CB����FB�C�����D��	A��������D�BAC�B����B��������)�B��B���B�
FB�D������DDB��)��BDDB��	�C�F��B�����B�	��A	A��4A�B&BC��D�����	��C��FB��BA)��C��� �D���FB�JL�H!������	AF��
)�B� DB�	�� DB���B���B��FB� D�� ����DDB��	AC�����AC��� D�BAC�B����B�FB�����B� DB� �	AC� C	�C���� D	A"�FB� D��AA�B�
�������A���	��	����	��A���FB���A�	����	A��������B������DB�A	���B�F��B��B��BC�FB��	����C�����DD�����

$�B�C��	����BD��)�B�A	�����B���	A�����������D�B���F��AB���A�(�B��AF��B�CB��D����	�C�A�B�)�����	�FBAC�DB��
����B������D���	AC�����	A�����D��DB�BC��D���������D�(�B�BAC���D�����������	A�FB���	A�	�ACB����=������C���
FB�D�BAC�B����B�FB�����B��-�A���MK�H�FB�����B�����ACB��	"��� �I�AC�	��A	A�F��BD	������AB������C��FB�F�*
�B�������	A!���	A��F(�BAC��B%B����������	A�N�AFFAD�A��A�O��8	���DB������B�����I�AC�F��BD	������AB����*
��C��FB�F��B�������	A�� �B� C��=�����B����D���FB�BG�H�� �B������B���� BA)��C���	AC� �A���C�� ���� DB� �����C(�B�
B��BA�BD� FB� �B� C�����D� )��� A�B�C� ���� C	��	����N� �E����#���F��O�A�� N� �A�EDD	�O�� 8��� ��DDB����� �BD	A� DB����*
��B����BA)��C����D������BA�B�FB�D������DDB����*FBD��F��C�����D����D������	A��C�B��A�N��A���F���A������A��A�O��

�B��B���B�FB�D������DDB���A������D�)���F�A��D�BAC�B����B�FB�����B��������B���D�����D����	A�FB�F�&��BACB��
�����C�����������C��D���D���B=B���B�B�C��BDDB�FB�D���BACB����B���D���FB�0G�H�FB��BAC�B����B��BA)��C�B���	A*
�B�A�B������"B��	A��F��A��C����B�	��N���������BA�#	�A�	�"�B�C��"�DB�BAC��AB�FB�������C��� D���D�������*
)��B�����DB���B���B��FB�D������DDB��/����DB���B���B��FB�D������DDB��B��BAC����D��B��F���C�B��CP��B��CBDDB��
)�B�DB�C��A��	�C�BC�D��D������	A�FB��������AF��B��	��FB�������C���F��B�CB�BAC����	�F�F��A����B� �	���AA�H�
BC�@A�H�FB��BA)��C����	A�B�A��!���

�

�F���������E������CB��E����������EA�	A�������	�C����F��F�����������������	�ABC�	�����

�

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

��%��*F�B"BD�B$�%�DD�B'AF�BF�B�)D�B%�'�F�BC���BD�B/��	A�B�C%�������	��B��B������0��BC��B�����������BC�B

� �!�B��BC���B D�B ������A��B��B D�B D������A�BC�B%���!��C����B 1%������D&B��ACF���&B���232B.���B DEA('��	$BC�B

��4�B�5��!0��B�����BDE�C��	���	A�BCFB�)D�BC�BD�B$�%�DD�BC���BD��B��	�����BC�BC���������	A�&BD��B��	�����B

D����B6BD�B/��	A�BAFB��EA����������FA��F�� ��FB������A��B��B6BD�BD������A�B��B�A��B���B������B��B�A%���B���B

��DD�7��2BBB



�B�� BA)��CB�� �B��B%BAC� �"�DB�BAC� F��FBA��B�� )�BD� �B���B� FB� D�� ����DDB� �������B� ��=� �����C��� FB��
D�BAC�B����B�FB�����B��-�A����	���C�	��*)���C��FB��BAC�B����B����	A�B�A�B������D��F��B�������	A�FB�������*
C������B�C�D���	A�	�ACB�F������B���)����������B���

�

�F�������A����������������	�ABC�	���F���CB��E����������EA�	A�������	�C���� 
�
�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-�A����DB���	A�	�ACB��FB������B����F��BD	��BAC�FB���C��C�"�B���	����DD�"B��DB��������BA�D�BA���B��DB��	A��	A*
AB�BAC�FB�D�BAC�B����B�FB�����B� C�����D�FB����B����D������	A�BC�C��A��	�C�FB�������AF��B���BC��!�������"�*
DB�BAC��	�����"�BACB�� DB���B�BA���FB� D�BAC�B����B�BA��B%�AC�BA��D��B�FB�������C���FB�F��B�������	A� '�
��B�C�DB�����FB�D���BACB�F��B�CB���=��	A�	���CB������

��B�)D�B�D�BC��B�A�'A�����BC���BD�B�����BC������B�F8B�A��A%%���F���

�

�

;��������FB�D����	�C�A�B��A�A��(�B�BC�FB�D������B�FB����)�B��D�����B�BA�?���B�F��AB������C��FB�F��B������*
�	A�B�C�DB�����DC�C�F��AB�F�����	A�����B�����B�A�FB�D�BAC�B����B�����D��DB��DB��BA)��CB���	AC�BAC�DB��EDB����*
���D�)�B��	�B�D���	A�	�ACB��� D�������	A�FB� D������C�� ���)����������B�BA�?���B�BC����"B��	A��������A����DB�
�����C��FB�F��B�������	A����D���B�����DB���	A�	�ACB��B�C�D������C��FB��BACB�F��B�CB���=��	A�	���CB������

�

��BA)��CB�F��	AC�B�)�B�D���BACB�F��B�CB�B�C�D������C������B�FB�F��B�������	A� �D���FB���=�����B����BA)��*
C�������F�=�����BAC�B=B��B���B%B������C�!��4DDB�B�C�D���B�DB��F����(��DB������B���������	���B���A��	��D�*
�BAC�FB��B�BA����"�D�B���	���D�BAC�B����B������BACB�F��B�CB���=��	A�	���CB����B�C�F��A�B��	��B�D���	�*
�B����D����	A�F��B�CB�BAC�B�DB���	F��CB���BC�DB��	A�	���CB����A�D���E�F�B�FB��BACB�F��B�CB��BA�	�B����AB�
�	��B����D����	A�AB������AC�����DB�������C��D����)�B�F�������"B��	����AB���DDB�������B�'�DB�����B�����BAF�
BA�����"B�D���BACB�FB��B����	F��C��C	�C�BA��	A�B���AC��	A��C�C�C���	�B���	AABD�BC��BAF���A���D��C	C�D�C��	��
�AB� ����B� FB� ��� ��	F���	A�� $B%B� �����C�� B�C� �D	��� �	A��F���B� �	��B��AB� �����C�� FB� F��B�������	A� '�
�����C���	��D��BAC���B���D����	F���	A�BA�D�BA���B��DB���	F��C�BC�F�A��DB���������BAC����	�C�AC��AB���"*
�BAC��	A�F���B�BA����������	�C����BD�����	���������D���BACB�BA���DDB�������B���

$B%B��BACB���BAF�F�&��BACB�� �	��B��'�BDDB��B�C��C�B�����)��B����� DB��)�����  ��B��	����A���C�D!�� ���� DB��
��������� F�A�� �A� D	��D� ������ 	�� ���D��� 	�� BA�	�B� ���� D������	A�� ��� �	��B� D�� �D��� �	���ACB� B�C� D�� �BACB��
F��B�CB�����DB��)����������)��B�����DG�H�FB������B�����ACB��	"����BAF�AC�BA�F��B�C���

����BACB�F��B�CB���=��	A�	���CB�����B�C�����B��ACB��BA���F�&��BAC��CI�B��FB��BAFB����'�DB���C�	A���A���*
��A�	���A��B���B�FB�D������DDB�������"B�F���BAFB���B�C�C�(���	��BAC����	���B����BDDB�FB� D���	A�	�ACB�F��
����B��� ��B�C��B�)�B��BA�BAC�LA�H�FB����CB����F��D�%	��D�BA)��C��!��;BD	A�DB������DC�C��FB�D�BA)��CB�� D��
�	A�	�ACB��������B���D���BACB�F�A��D���	����FB������ �B�D�	����B���AB���C�B��B��	AAB!��;���0L��	A�	�ACB��
BA�����"B�FB�D������C��FB��BACB��AA�	AC�DB��C�C�C�FB��	A�	�ACB*�	DD��	��C���B�BC�K��	AC���D����B��FB�D�BAC�B*
����B�FB�����B���B������B�����BA�	AC�����B%BAC�BA����AC�D����	�C�A�B�FB�D������BA�B�FB�DB����	A�	�ACB�
F�A��DQ�����C��FB��BACB���

�



-A������B

/���B��B��B���R�����B�DB��B��S�"�	������*	�B�C����R�GA�A0�MD�KD�JA�

-���	A�BB

,421$,-.3� ��/��� �4;:4:.� /��� 7.-259:#4;�� T�� AG@A�� ��� F��B�������	A� FB�� �����C��� FB� ����B� '� �AB�
�&���B� ����D��DB�� BA� ������D�B�� FB�� �	A�	�ACB��� ;IAC�(�B�� 8�	"����B� 1ACB��B"� /�A��B� *� $,-./� 0���
�B�����D����	A��F��8EDB���D�B��)�B�-5.9$-/8:;�9:4;3��M�����

��%�����%����B

2	��� CBA	A�� �� �B�B���B�� DB�� ����B���� BC� DB�� ��C�B�� ��CB���� �	��� DB��� "��AFB� F���	A���D�C�� BC� DB����
�AC���C��	��� �B%B��C�FB��2	��� �	��B��������D�(�B�BAC� �B�	AA�����AC�� BA�B��� DB��$	��C��� D	���=�
BC� ��"�	A��=� FB�� ����B�� )��� A	��� 	AC� ����D�C�� DB� C�����D� F�BA)��CB� ���� DB� CB����A� BA� �	��D���AC� DB���
����B������C	���FB��B���	�BC���

�B������	�C��BC��	���A����	A���	AC�F���	A��DB������DB���CB�F��8EDB�,�D�B��)�B�F�-5.9$-/8:;�9:4;3�'�
UUU���D�B��)�B��"�	������*	�B�C����R�.����)�B�VC�FB��BC�3��A��B�C�R�$,-./�0�

�

�B���	A�	�ACB������C���B���FB�DB����	AC�����	A���=������C���FB�F��B�������	A���	�����BAC���A������	���B���A�
���A�BA�FB�������C���FB�����B�BA���D��D��AC�DB���	���B��FB��B�BA���FB�D�BAC�B����B�FB�����B�����F��B����*
���	A�B�C��B������B���DB�FB��	��A����AB��	D��	A�BA��	����=�F����FB�DE�AF��C��B�B��	��BAAB�FB�D������B�
������B�C���B�BAF�AC���B��B%�B���=�����B����FB����B���A���BA����A�A��B���	�A�� �A�B�C��A�BA���"�BA*
C�AC�	��BA����ACBA�AC�DB���B�BA���BC���A����	AC����B�����AB�F���A��	A�FB�D�B&	�C�FB�����B�C	�C�BA���D	��*
��AC�DB��C�C�C�FB���	A�	�ACB����

���C�FB��	AC�B�)�B�DB���	A�	�ACB���	�BAC��A��EDB����	�C�AC�F�A��D���BACB�F��B�CB�FB����	F��C��FB�D������B�
�����������F�A��F���C�B��CP��B��BC��	��C�AC���B��F�BAC�B�BDDB����A����BAC�F��A��C�C�C�D�"�D���

�F��A����������CB��E��������E����A�CE���F��C�������E�FA�����

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

8�����DDB����� D�BA)��CB��	AC�B�)�B� D	��)�B� D���BACB�F��B�CB�B�C�����)��B������AB���C�B��B��	AAB�)�B� DB�
����B���D��*���B��BDDB��B����BACB��AB����C��D������	�C�ACB�F�����&�B�F��&���B���:AB��B��	AAB�B�C�F�F��B�
��D������C��FB��BACB�BC�DB�CB����FB�C�����D��	A��������D������C��B�C���A����D������	�C�AC���

����BACB�F��B�CB���=��	A�	���CB�����B��BC�F	A��FB���D	���B���F�A���A���F�B�������AF��DB����	F��C��������
FB� D�BAC�B����B�BC�F����	�CB���A��B�BA������D��BAC���B���"�D�B��BC���"A��������� D�BAC�B����B��#B� ���C��BDDB�
B�C� �A��	IBA�FB�F��B�������	A� ������)�B�)��� AB� �������BACB��D���F��B�CB�BAC� �� D������C��FB�����B�BC�
"�A(�B��A�C�����D�)�	�F�BA��4A�B&BC�� D�����	��C��FB������B���� DL�H!��BAF�AC�BA�F��B�C�����)�B��B%B�
�����C��FB���<	A���"�D�(�B�����D��AA�B���B�)����B��BC�F	A��F������B���A�B��D	���C��DB���D��AA�B���D���	A*
�	�ACB� ���D�)��B� )��� 	�CB� "�A���DB�BAC� �	��� �A� �C�C�C� �	���D�  �	�C� FB� �	A�	�ACB*�	DD��	��C���B� 	�� FB��
��D����B�FB�D�BAC�B����B!���

-A��DF��A���

�

�


